
Relato breve finalista en el concurso que hizo la Cadena 

Ser con motivo del 75 aniversario de la Guerra Civil. 

 

Cuando en mi casa comíamos arroz con leche (sólo en 

ocasiones especiales), no sé porqué siempre me tocaba a mí el 

mismo plato. A medida que, cucharada a cucharada, iban 

desapareciendo el arroz y la leche, en el fondo iba apareciendo 

la figura de un soldado que ondeaba una bandera republicana. 

Cuando el fondo del plato estaba totalmente limpio, a veces 

porque yo le pasaba la lengua, mi madre siempre decía: “Algún 

día vamos a tener un disgusto con este plato”.  

No sé cómo llegó a mi casa, ni qué habrá sido de él, pero es 

mi referencia de la Guerra Civil… del miedo del que hablaba mi 

abuela, del silencio, del racionamiento, del hambre. 

Yo tendría 9 ó 10 años, ahora tengo 50 y aún recuerdo el 

rostro de aquel soldado…; y el de mi abuela…; y el de mi madre. 

 

 

Argimiro Gómez Sánchez 

 


